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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Überblick

Für wen:
Oberbürgermeister/in und Bürgermeis-
ter/in, Entscheidungsträger in Ihrer Stadt
Zeitraum:
Pilotstart in Balingen. Weiterführend in
bis zu 40 Städten in 2010 und 2011 in 
Baden-Württemberg
Idee:
Allen Kindern Ihrer Stadt eine moto-
rische Grundlagenausbildung durch 
Kinderturnen ermöglichen.
Ziel:
Vorhandene Aktivitäten sichten, bündeln 
und damit Umfang und Qualität der Ange-
bote für Kinder verbessern und ausbauen.
Aufbauend auf Ihren Aktivitäten.

Zielgruppe:
Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen, 
Übungsleiter/innen, Kinder, Großeltern, 
Entscheidungsträger aus der Politik und 
der Ausbildung zum Thema Kindergar-
ten, Schule, Verein 
Media:
Landesweite mediale Unterstützung 
durch die Kinderturnstiftung und deren 
Partner
Projektpartner
AOK – die Gesundheitskasse Baden-
Württemberg; Stiftung Sport in der 
Schule. Die Einbindung 
von lokalen Partnern 
ist möglich.
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Vorsitzender Senator E. h. Thomas Renner
Stellvertreter Heinz-Joachim Güllüg

Mitglieder Jürgen Kugler
Rainer Brechtken 
Werner Banzhaf
Rolf Müller 

GeschäftsführerRobert Baur

Wer sind wir?

Vorstand
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Wir stärken und unterstützen mit allen Projekten und Maßnahmen alle 
diejenigen, die die gesunde Entwicklung unserer Kinder auf dem Weg zu 
einer starken Persönlichkeit begleiten. Dabei geht es um die…

• Sensibilisierung von Eltern, Großeltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen
und Übungsleiter/innen für die zentrale Bedeutung von Bewegung 
für die gesunde Entwicklung von Kindern.

• Aufklärung über die Inhalte, Funktion und die Möglichkeiten
von Kinderturnen in der alltäglichen Arbeit mit Kindern.

• die ständige Weiterentwicklung von Angeboten im Kinderturnen im 
Kindergarten, Schule und Verein durch neue Konzepte, Qualifizierungs-
massnahmen und Verbesserungen der Rahmenbedingungen vor Ort.

Worum geht es uns?
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

• Motorische Grundlagenausbildung für alle Kinder im Land /
in der Kommune ermöglichen

• Umfang und Qualität der Angebote verbessern und ausbauen

• Bewusstsein in der Bevölkerung verändern 

• Vorhandene Aktivitäten sichten, bündeln und allen zur Verfügung stellen

Zielgruppen: Kinder, Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen, Übungsleiter/
innen, Entscheidungsträger aus der Kommune, Ausbildung, Politik und 
Wirtschaft
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Was ist Ihr Nutzen/Vorteil?

• Bestandsaufnahme über den körperlichen Zustand der Kinder

• Bündelung bestehender Aktivitäten      effizientere und kostengünstigere
Weiterentwicklung und Umsetzung (Netzwerkgedanke)

• Professionelle Beratung, orientiert an Ihren örtlichen Wünschen

• Aus- und Fortbildungsmaßnahmen aller Fachkräfte

• Imagesteigerung und Profilierung durch ein flächendeckendes Angebot 
(Kinder Ihrer Stadt noch cleverer + fitter machen) 

• Teil der öffentlichen und landesweiten Kampagne sein

• Zertifikat
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Was bringen wir mit?

• Organisation der kompletten Module in Abstimmung 
mit dem örtlichen Ansprechpartner

• Kinderturnen on Tour

• Beratung, Kinderturn-Symposium, Kinderturn-Show

• Wissensplattform für Eltern, Fachlehrkräfte und Entscheider

• Bereitstellung von Drucksachen und Materialien

• Pressearbeit

• Bewerbung landesweit / Mediale Unterstützung

• Zertifikat
Die Kinderturnstiftung BW bringt gemeinsam mit ihren Partnern, AOK 
und Stiftung Sport in der Schule in BW, innerhalb von zwei Jahren rund
1 Mio. EUR in Form von Zuschüssen, begleitenden Werbemaßnahmen, 
Sach- und Personalkosten ein.
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Was erwarten wir von den Kommunen?

• Definition eines Ansprechpartners, der die örtliche Koordination übernimmt

• Gewinnung von Partnern (Schulen, Kindergärten, Verwaltung,
Vereine, Eltern, Ärzteschaft, etc.)

• Bereitstellung von Räumlichkeiten vor Ort 

• Gewinnung von ehrenamtlichen Helfern

• Erweiterung des Netzwerkes um weitere Partner (Handel etc.)

• Kostenbeteiligung
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Empfehlung: 
Übernahme der Schirmherrschaft

dieses Projektes vor Ort durch

Ihre(n) Oberbürgermeister(in).



Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Wie könnte die Finanzierung aussehen?

Je nach örtlicher Situation und Netzwerk gibt es unterschiedliche 
Möglichkeiten, die Finanzierung der „Pakete“ auf verschiedene Säulen zu 
stellen. Hierbei haben wir bei unseren Aktivitäten sehr gute Erfahrungen 
gesammelt und können verschiedene lokale Möglichkeiten vorschlagen: 
• Bürgerstiftungen / Stiftungen allgemein
• Wirtschaftspartner
• Privatpersonen
• Persönlichkeiten aus Ihrer Region
• Handel (z. B. Apotheken), Gewerbeverein
u. a. 
Somit könnte eine finanzielle Unterstützung durch Ihre lokalen Förderer
erfolgen, um die Kosten für Ihre Kommune zu reduzieren. Ein Verteilen Ihrer 
Kosten für das jeweilige Modell auf zwei Haushaltsjahre ist möglich.
Wir bemühen uns, Ihnen eine weitere Co-Finanzierung zu sichern.
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Was dürfen wir Ihnen anbieten?

Jede Stadt ist bereits erfolgreich und aktiv im Bereich Kinder und 
Bewegung unterwegs. Aufgrund der bisherigen Erfahrungen im Land,
der vielen Gespräche und der unterschiedlichen Ist-Stände der jeweiligen 
Städte, möchten wir Ihnen vier Pakete / Ansätze anbieten:
• Komplett-Paket 1 für die Städte, die das Konzept 
Kinder-unsere-Zukunft noch nicht umgesetzt haben.

• Paket 2 aufbauend auf Ihre eigenen bisherigen Aktivitäten
• Paket 3 aufbauend auf Ihre Sportentwicklungsplanung und
• Paket 4 , für die Städte, die bereits das Konzept Kinder-unsere-Zukunft
umgesetzt haben.

Somit haben Sie bereits die Möglichkeit mit einem Betrag von 2.000 Euro
mit „Bewegte Kommune“ zu starten. Die verschiedenen Pakete und deren 
Leistungen entnehmen Sie bitte den nachfolgenden Seiten.
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Was sind die Möglichkeiten / Kosten?

Komplett-Paket 1 Paket 3 aufbauend auf Ihrer 
Sportentwicklungsplanung

16.000,- Euro*
mit 2.1.2 Kinderturn-Test
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10.000,- Euro*
mit 2.1.2 Kinderturn-Test

Paket 4 aufbauend auf Beratungs-
konzept Kinder-unsere-Zukunft

Paket 2 aufbauend auf Ihren 
eigenen Aktivitäten

8.000,- Euro*
mit 2.1.2 Kinderturn-Test

2.000,- Euro*
mit 2.1.2 Kinderturn-Test
ohne Dienstleister-Paket

Sie erhalten je nach Paket von der Kinderturnstiftung BW Leistungen im Wert von ca. 50.000 bis 60.000 Euro

2.1.2 Motorischer Kinderturn-Test: zur Überprüfung des Ist-Standes „Ihrer“ Kinder vor Ort (flächendeckend oder Stichprobe). 
Schulung von Multiplikatoren zur Umsetzung des Tests. Dieses Paket im Wert von ca. 4.500 Euro übernehmen wir für Sie
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Kommunales Projekt
„Bewegte Kommune“

Optional in Eigenregie: Kinderturn-Test (Überprüfung Veränderung nach einem Jahr)

Leistungen
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1. 2 Ein Meeting vor Ort:
Abgrenzen der Aufgaben, Projektkoordination

1. 3 Pressekonferenz: In Zusammenarbeit mit der 
Pressestelle der Stadt

1.4 Dienstleister-Paket
- Literatur: 5 x umfangreiches Fachwissen zum
Thema Kinderturnen (Kompendium DTB)

- Beratung: 1 Veranstaltung (Beratung) für
„Entscheider“ zum Thema Kinderturnen. 
- Fortbildung: 10 Gutscheine für Fortbildungen
durch den STB

2. 1 Kinderturnen on Tour: Vorstellung des Projektes 
für die Bevölkerung. Die Kinderturn-Welt steht für die 
Besucher ein Tag in der Stadt zur Verfügung.

2.2 Beratungsmodell Kinder-unsere-Zukunft: Zur 
Einrichtung eines Netzwerkes. Bis zu sieben Sitzun-
gen/Workshops für die Teilnehmer (Vertreter Stadt, 
Kindergarten, Schule, Turn- und Sportvereine, Eltern, 
Kinderärzte). Mit bis zu zwei Moderatoren. 
Datenerfassung, Dokumentation, Abschlussbericht. 
Optional: Ernährungsberatung durch die AOK BW

2.2 Für die anderen Pakete gibt es ein- bis drei-
tägige Beratungstage

2.3 Symposium/Fachtagung: Ein- bis zweitägige 
Veranstaltung als Fortbildung für:
a) Erzieher/innen, Lehrer/innen (1 Tag mit 2 Haupt-
referaten und 8 Arbeitskreisen und
b) Ü-Leiter/innen (1 Tag mit 2 Hauptreferaten und 
8 Arbeitskreisen) und anschließend an die zwei-
tägige Veranstaltung Besuch der 

2.4 Kinderturn-Show: Von Kindern für Kinder.         
Eine 90-minütige Show mit einer „Reise“ durch die 
Kinderturn-Welt zum kennen lernen der Tiere mit ihren 
motorischen Fähigkeiten (1 bis 2 Shows; Fr/Sa).

2. 5 Service-Paket: Umfangreiches Material zum 
Informieren und weiteren Umsetzen von Kinderturnen 
mit seinen Aspekten (in Eigenregie).

3.2 Zertifikat: Übergabe Zertifikat an die Kommune 
nach Erreichen der Ziele „Bewegte Kommune“.



Kommunales Projekt
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Kinderturnstiftung BW

Kontakt Projekt „Bewegte Kommune“

Kinderturnstiftung Baden-Württemberg

c/o Schwäbischer Turnerbund e. V. Im SpOrt Stuttgart; 

Fritz-Walter-Weg 19; 70372 Stuttgart

Projektleiter: Marcel Baars

Tel.: 0711/28077-260

Fax: 0711/28077-272

Mail: baars@kinderturnstiftung-bw.de

Internet. www.kinderturnstiftung-bw.de

Vorstand

Vorsitzender
Senator E.h. Thomas Renner

Stellvertreter
Heinz-Joachim Güllüg

Mitglieder
Werner Banzhaf
Rainer Brechtken
Jürgen Kugler
Rolf Müller

Geschäftsführer
Robert Baur

Kuratoriumsmitglieder

Friedrich Aisenbrey
Wirtschaftsprüfer und Steuerberater
in Pforzheim

Prof. Dr. Klaus Bös
Leiter des Instituts für Sport und
Sportwissenschaft der Universität
Karlsruhe (TH)

Harald Denecken
Bürgermeister i.R., Präsident der
Deutschen Olympischen Gesellschaft

Ivo Gönner
Oberbürgermeister der Stadt Ulm 
und Präsident des Städtetags BW

Dr. Ingrid Hamm
Geschäftsführerin 
der Robert Bosch Stiftung GmbH

Roger Kehle
Präsident des Gemeindetags
Baden-Württemberg

Dr. h.c. Matthias Kleinert
Director Corporate External Affairs
der Celesio AG

Bettina Klett
Leiterin Standortentwicklung III Kreativwirtschaft 
Wirtschaftsförderung Region Stuttgart GmbH

Herbert Moser
Geschäftsführer der Landesstiftung
Baden-Württemberg gGmbH

Otwin Schierle
Fachbereichsleiter Marketing/
Kommunikation AOK

Dieter Schmidt-Volkmar
Präsident des Landessportverbandes 
Baden-Württemberg

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer
Leiter des Transferzentrums für 
Neurowissenschaften und Lernen

Hans-Peter Villis
Vorsitzender des Vorstands der 
EnBW Energie Baden-Württemberg AG

Georg Wacker
Staatssekretär im Ministerium für 
Kultus, Jugend und Sport BW

Martin Zimmermann
Managing Director der VISENSO GmbH

Schirmherr

Günther H. Oettinger
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