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Wer sind wir?

Schirmherr

Giinther H. Oettinger

Schirmherr der Kinderturnstiftung Baden-Wiirttemberg
,Ein kinderfreundliches Land ist ein Mosaik aus vielen Bausteinen. Die Kinderturn-
stiftung Baden-Wirttemberg ist einer davon. Sie setzt sich dafir ein, dass Kinder

spielerisch an Bewegung und an das Turnen herangefihrt werden und macht sich

damit nachhaltig fur die gesunde Entwicklung unserer Kinder stark.”

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*
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Uberblick

Fur wen:

Oberblrgermeister/in und Blrgermeis-
ter/in, Entscheidungstrager in lhrer Stadt
Zeitraum:

Pilotstart in Balingen. Weiterftihrend in
bis zu 40 Stadten in 2010 und 2011 in
Baden-Wirttemberg

ldee:

Allen Kindern Ihrer Stadt eine moto-
rische Grundlagenausbildung durch
Kinderturnen ermaoglichen.

Ziel:

Vorhandene Aktivitaten sichten, bindeln
und damit Umfang und Qualitat der Ange-

bote fur Kinder verbessern und ausbauen.

Aufbauend auf lhren Aktivitaten.

Kommunales Projekt
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Zielgruppe:
Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen,
Ubungsleiter/innen, Kinder, GroReltern,
Entscheidungstrager aus der Politik und
der Ausbildung zum Thema Kindergar-
ten, Schule, Verein

Media:

Landesweite mediale Unterstltzung
durch die Kinderturnstiftung und deren
Partner

Projektpartner

AOK — die Gesundheitskasse Baden-
Wirttemberg; Stiftung Sport in der
Schule. Die Einbindung
von lokalen Partnern
ist moglich.
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Wer sind wir?

Vorstand

Vorsitzender  Senator E. h. Thomas Renner
Stellvertreter  Heinz-Joachim Giilltg

Mitglieder Jurgen Kugler
Rainer Brechtken
Werner Banzhaf
Rolf Muller

Geschaftsfihrer Robert Baur

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*
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Worum geht es uns?

Wir starken und unterstlitzen mit allen Projekten und MalRnahmen alle
diejenigen, die die gesunde Entwicklung unserer Kinder auf dem Weg zu
einer starken Personlichkeit begleiten. Dabei geht es um die...

» Sensibilisierung von Eltern, Grol3eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen
und Ubungsleiter/innen fur die zentrale Bedeutung von Bewegung
fur die gesunde Entwicklung von Kindern.

» Aufklarung tber die Inhalte, Funktion und die Méglichkeiten 7 8>
von Kinderturnen in der alltaglichen Arbeit mit Kindern.

* die standige Weiterentwicklung von Angeboten im Kinderturnen im
Kindergarten, Schule und Verein durch neue Konzepte, Qualifizierungs-
massnahmen und Verbesserungen der Rahmenbedingungen vor Ort.

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*
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Was wollen wir?

» Motorische Grundlagenausbildung ftr alle Kinder im Land /
in der Kommune ermdglichen

« Umfang und Qualitat der Angebote verbessern und ausbauen

» Bewusstsein in der Bevolkerung verandern

* Vorhandene Aktivitaten sichten, blindeln und allen zur Verfligung stellen
Zielgruppen: Kinder, Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen, Ubungsleiter/

innen, Entscheidungstrager aus der Kommune, Ausbildung, Politik und
Wirtschaft — PR e &

Kommunales Projekt
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Was ist |hr Nutzen/Vorteil?

» Bestandsaufnahme Uber den koérperlichen Zustand der Kinder

» Biindelung bestehender Aktivitaten — effizientere und kostengiinstigere
Weiterentwicklung und Umsetzung (Netzwerkgedanke)

» Professionelle Beratung, orientiert an Ihren drtlichen Winschen
* Aus- und Fortbildungsmal3nahmen aller Fachkrafte

» Imagesteigerung und Profilierung durch ein flachendeckendes Angebot
(Kinder Ihrer Stadt noch cleverer + fitter machen)

 Teil der 6ffentlichen und landesweiten Kampagne sein

* Zertifikat x

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*
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Was bringen wir mit?

* Organisation der kompletten Module in Abstimmung
mit dem Ortlichen Ansprechpartner

e Kinderturnen on Tour

* Beratung, Kinderturn-Symposium, Kinderturn-Show
» Wissensplattform ftr Eltern, Fachlehrkrafte und Entscheider
 Bereitstellung von Drucksachen und Materialien

* Pressearbeit

» Bewerbung landesweit / Mediale Unterstiitzung

e Zertifikat

Die Kinderturnstiftung BW bringt gemeinsam mit ihren Partnern, AOK

und Stiftung Sport in der Schule in BW, innerhalb von zwei Jahren rund

1 Mio. EUR in Form von Zuschissen, begleitenden WerbemalRnahmen,
Kommunales Projekt Sach- und Personalkosten ein.

.Bewegte Kommune*
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Was erwarten wir von den Kommunen?
 Definition eines Ansprechpartners, der die drtliche Koordination Gbernimmt

» Gewinnung von Partnern (Schulen, Kindergarten, Verwaltung,
Vereine, Eltern, Arzteschaft, etc.)

 Bereitstellung von Raumlichkeiten vor Ort

* Gewinnung von ehrenamtlichen Helfern
» Erweiterung des Netzwerkes um weitere Partner (Handel etc.)

» Kostenbeteiligung

Empfehlung:
Ubernahme der Schirmherrschaft
dieses Projektes vor Ort durch Qq
lhre(n) Oberbirgermeister(in). %4

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*
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Wie kdnnte die Finanzierung aussehen?

Je nach ortlicher Situation und Netzwerk gibt es unterschiedliche
Maoglichkeiten, die Finanzierung der ,Pakete” auf verschiedene Saulen zu
stellen. Hierbei haben wir bei unseren Aktivitdten sehr gute Erfahrungen
gesammelt und kénnen verschiedene lokale Mdglichkeiten vorschlagen:
» Blrgerstiftungen / Stiftungen allgemein

» Wirtschaftspartner

 Privatpersonen

» Persdnlichkeiten aus lIhrer Region

« Handel (z. B. Apotheken), Gewerbeverein

u. a.

Somit konnte eine finanzielle Unterstlitzung durch Ihre lokalen Forderer
erfolgen, um die Kosten flur Ihre Kommune zu reduzieren. Ein Verteilen lhrer
Kosten flr das jeweilige Modell auf zwei Haushaltsjahre ist moglich.

Wir bemihen uns, Ihnen eine weitere Co-Finanzierung zu sichern.

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*

Seite 10



Was durfen wir Ihnen anbieten?

Jede Stadt ist bereits erfolgreich und aktiv im Bereich Kinder und

Bewegung unterwegs. Aufgrund der bisherigen Erfahrungen im Land,

der vielen Gesprache und der unterschiedlichen Ist-Stande der jeweiligen

Stadte, mochten wir Ihnen vier Pakete / Ansatze anbieten:

« Komplett-Paket 1 flr die Stadte, die das Konzept
Kinder-unsere-Zukunft noch nicht umgesetzt haben.

» Paket 2 aufbauend auf Ihre eigenen bisherigen Aktivitaten

» Paket 3 aufbauend auf Ihre Sportentwicklungsplanung und

» Paket 4, fur die Stadte, die bereits das Konzept Kinder-unsere-Zukunft
umgesetzt haben.

Somit haben Sie bereits die Mdglichkeit mit einem Betrag von 2.000 Euro
mit ,Bewegte Kommune* zu starten. Die verschiedenen Pakete und deren
Leistungen enthnehmen Sie bitte den nachfolgenden Seiten.

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*

Seite 11



Was sind die Moglichkeiten / Kosten?

2.1.2 Motorischer Kinderturn-Test:  zur Uberpriifung des Ist-Standes ,lhrer* Kinder vor Ort (flachendeckend oder Stichprobe).
Schulung von Multiplikatoren zur Umsetzung des Tests. Dieses Paket im Wert von ca. 4.500 Euro Ubernehmen  wir fur Sie

Komplett-Paket 1 Paket 2 aufbauend auf lhren Paket 3 aufbauend auf lhrer Paket 4 aufbauend auf Beratungs-
eigenen Aktivitaten Sportentwicklungsplanung konzept Kinder-unsere-Zukunft
16.000,- Euro* 10.000,- Euro* 8.000,- Euro* 2.000,- Euro*
mit 2.1.2 Kinderturn-Test mit 2.1.2 Kinderturn-Test mit 2.1.2 Kinderturn-Test mit 2.1.2 Kinderturn-Test

ohne Dienstleister-Paket

Kommunales Projekt

_Bewegte Kommune* Sie erhalten je nach Paket von der Kinderturnstiftung BW Leistungen im Wert von ca. 50.000 bis 60.000 Euro
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Leistungen

1. 2 Ein Meeting vor Ort:
Abgrenzen der Aufgaben, Projektkoordination

1. 3 Pressekonferenz: In Zusammenarbeit mit der
Pressestelle der Stadt

1.4 Dienstleister-Paket

- Literatur: 5 x umfangreiches Fachwissen zum
Thema Kinderturnen (Kompendium DTB)

- Beratung: 1 Veranstaltung (Beratung) ftr
,Entscheider” zum Thema Kinderturnen.

- Fortbildung: 10 Gutscheine fur Fortbildungen
durch den STB

2. 1 Kinderturnen on Tour: Vorstellung des Projektes
fur die Bevdlkerung. Die Kinderturn-Welt steht fiir die
Besucher ein Tag in der Stadt zur Verfigung.

2.2 Beratungsmodell Kinder-unsere-Zukunft: Zur
Einrichtung eines Netzwerkes. Bis zu sieben Sitzun-
gen/Workshops fir die Teilnehmer (Vertreter Stadt,
Kindergarten, Schule, Turn- und Sportvereine, Eltern,
Kinderarzte). Mit bis zu zwei Moderatoren.
Datenerfassung, Dokumentation, Abschlussbericht.
Optional: Ernahrungsberatung durch die AOK BW

Kommunales Projekt
.Bewegte Kommune*
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2.2 Fur die anderen Pakete gibt es ein- bis drei-
tagige Beratungstage

2.3 Symposium/Fachtagung: Ein- bis zweitagige
Veranstaltung als Fortbildung fir:

a) Erzieher/innen, Lehrer/innen (1 Tag mit 2 Haupt-
referaten und 8 Arbeitskreisen und

b) U-Leiter/innen (1 Tag mit 2 Hauptreferaten und
8 Arbeitskreisen) und anschlie3end an die zwei-
tagige Veranstaltung Besuch der

2.4 Kinderturn-Show: Von Kindern fur Kinder.

Eine 90-minttige Show mit einer ,Reise” durch die
Kinderturn-Welt zum kennen lernen der Tiere mit ihren
motorischen Fahigkeiten (1 bis 2 Shows; Fr/Sa).

2. 5 Service-Paket: Umfangreiches Material zum
Informieren und weiteren Umsetzen von Kinderturnen
mit seinen Aspekten (in Eigenregie).

3.2 Zertifikat: Ubergabe Zertifikat an die Kommune
nach Erreichen der Ziele ,Bewegte Kommune®“.

Optional in Eigenregie: Kinderturn-Test (Uberpriifung Veranderung nach einem Jahr)



Kinderturnstiftung BW

Schirmherr
Gunther H. Oettinger

Vorstand

Vorsitzender
Senator E.h. Thomas Renner

Stellvertreter
Heinz-Joachim Gillig

Mitglieder
Werner Banzhaf
Rainer Brechtken
Jirgen Kugler
Rolf Miller

Geschaftsfuhrer
Robert Baur
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Kuratoriumsmitglieder

Friedrich Aisenbrey

Wirtschaftsprifer und Steuerberater
in Pforzheim

Prof. Dr. Klaus Bos

Leiter des Instituts fur Sport und
Sportwissenschaft der Universitéat
Karlsruhe (TH)

Harald Denecken

Birgermeister i.R., Prasident der
Deutschen Olympischen Gesellschaft
Ivo Gonner

Oberbiirgermeister der Stadt Ulm

und Prasident des Stadtetags BW

Dr. Ingrid Hamm

Geschéftsfiihrerin

der Robert Bosch Stiftung GmbH
Roger Kehle

Prasident des Gemeindetags
Baden-Wirttemberg

Dr. h.c. Matthias Kleinert

Director Corporate External Affairs
der Celesio AG

Bettina Klett

Leiterin Standortentwicklung Il Kreativwirtschaft
Wirtschaftsforderung Region Stuttgart GmbH
Herbert Moser

Geschéftsfuhrer der Landesstiftung
Baden-Wiirttemberg gGmbH
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Otwin Schierle
Fachbereichsleiter Marketing/
Kommunikation AOK

Dieter Schmidt-Volkmar
Préasident des Landessportverbandes
Baden-Wirttemberg

Prof. Dr. Dr. Manfred Spitzer
Leiter des Transferzentrums fiir
Neurowissenschaften und Lernen

Hans-Peter Villis
Vorsitzender des Vorstands der
EnBW Energie Baden-Wirttemberg AG

Georg Wacker
Staatssekretar im Ministerium fir
Kultus, Jugend und Sport BW

Martin Zimmermann
Managing Director der VISENSO GmbH

Kontakt Projekt ,Bewegte Kommune*
Kinderturnstiftung Baden-Wirttemberg

c/o Schwabischer Turnerbund e. V. Im SpOrt Stuttgart;
Fritz-Walter-Weg 19; 70372 Stuttgart

Projektleiter: Marcel Baars

Tel.: 0711/28077-260

Fax: 0711/28077-272

Mail: baars@kinderturnstiftung-bw.de

Internet. www.kinderturnstiftung-bw.de



